
Per informazioni:
             cg.claudiagiordano@gmail.com

SCOPO DELLA SERATA:
● condividere strumenti e strategie per stimolare la crescita 

dell’empowerment genitoriale
● acquisire spunti per comprendere COME lavorare sul 

comportamento
● rendere la comunicazione (pensieri, emozioni, bisogni) 

più funzionale: comunicazione comunicata anziché 
reagita

● migliorare il clima familiare

Serata caratterizzata da riflessioni, esempi e condivisione.

Formatrice: dott.ssa Claudia Giordano psicologa clinica specializzata in:
● Trattamento e screening dei disturbi dell’apprendimento e disturbi dell'età evolutiva.
● Percorsi di sostegno alla genitorialità biologica e adottiva e percorsi individuali e 

familiari
● Formatrice AID e formatrice per enti di formazione professionale

Via Santa Croce, 245 – Calusco d'Adda (Bg)
Mail: cg.claudiagiordano@gmail.com - Cell.: 335 59 53 58 1

COSTO: gratuito previa iscrizione obbligatoria

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA – indicazioni per l'iscrizione:
● Iscrizioni aperte fino al 26/10/2026
● per iscrizione seguire quanto di seguito indicato:

1) Accedere al sito: www.diamosubitoaiuto.it 

2) Selezionare “SERATA FORMATIVA: 26 ottobre 2026”

3) Selezionare “modulo di iscrizione” e compilare in tutte le sue parti il modulo 
che si aprirà

Dove?
Sala Civica Comunale Vanzone
Via Comi, 123 – Calusco d’Adda (Bg)

Quando? 26 ottobre 2026 dalle ore 20.30 alle 22,00

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLA SERATA
● durante lo svolgimento della serata, i presenti potranno intervenire liberamente con 

domande e/o spunti di riflessione derivanti dalla loro esperienza genitoriale
● verranno condivisi esempi tratti dall'esperienza clinica della professionista e 

formatrice
● verrà dato spazio di risposta alle domande che gli iscritti, hanno lasciato in fase di 

iscrizione compilando il modulo

La Consulta delle Associazioni di Calusco d’Adda con il 
Patrocinio del Comune di Calusco d’Adda organizza:

GENITORI COME RISORSAGENITORI COME RISORSA
INDISPENSABILE E PREZIOSAINDISPENSABILE E PREZIOSA

SERATA DI PARENT TRAINING CON LO SCOPO DI SERATA DI PARENT TRAINING CON LO SCOPO DI 
POTENZIARE LE COMPETENZE GENITORIALI PER POTENZIARE LE COMPETENZE GENITORIALI PER 

GESTIRE E COMPRENDERE MEGLIOGESTIRE E COMPRENDERE MEGLIO
I MOMENTI DIFFICILI CON I FIGLI,I MOMENTI DIFFICILI CON I FIGLI,
MIGLIORARE IL CLIMA FAMILIAREMIGLIORARE IL CLIMA FAMILIARE

Si condivideranno proposte operative, Si condivideranno proposte operative, 
strumenti e strategie basati su teorie strumenti e strategie basati su teorie 

psicologiche e ricerca clinicapsicologiche e ricerca clinica

SI RIVOLGE A GENITORI DI FIGLISI RIVOLGE A GENITORI DI FIGLI
DAI 2 ANNI ALL'ADOLESCENZADAI 2 ANNI ALL'ADOLESCENZA

Lunedì 26 Ottobre 2026Lunedì 26 Ottobre 2026

                335 59 53 58 1

VUOI LASCIARCI UNA TUA DOMANDA?VUOI LASCIARCI UNA TUA DOMANDA?
Potrai farlo compilando il modulo di iscrizione.Potrai farlo compilando il modulo di iscrizione.

Verrà data risposta durante la serata.Verrà data risposta durante la serata.


